Ajavahemikul 7.-11. september 2015 toimub Rakke Giimnaasiumis
spordinddal/litkumisnédal loosungi all "Kogu meetreid". Esmaspievast reedeni
algusega kell 17.00 on 4.-9. klassi opilastel igal 6htul véimalus tulla koolimaja
staadionile liikkuma (kondima/jooksma) ja "koguma" meetreid. Voib kondida, aga voib
ka joosta. Konnitakse/joostakse korraga 30/45/60/75/90 minutit, kokku 5 pdeva
peale 5 tundi (esmaspidevast reedeni kasvab iga 6htu litkkumise aeg 15 minuti vorra).
Igal pédeval ldbitud meetrid summeeritakse. Kulminatsioon on reedene (11.
september) 90 minutiline litkumise aeg, mille viltel on véimalik oma , kontosse”
panustada koige enam meetreid.

Paremusjirjestus ja kokkuvétted tehakse individuaalselt summeeritud
meetrite alusel jiirgmistes vanusegruppides:

4.-5. klass poisid ja tiidrukud
6.-7. klass poisid ja tiidrukud

8.-9. klass poisid ja tiidrukud

Klasside arvestuses summeeritakse tihest klassist osalenud kuni 8 parima opilase
kogutud meetrid.
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